
あけましておめでとうございます。年が明けて、心新たに２０

２３（令和５）年を迎えたことだと思います。今年の干支(えと)は

『卯(うさぎ)』です。ウサギは、ぴょんぴょん跳びはねることから

『飛躍・向上』、また穏やかなイメ－ジから『安全』の象徴とされて

います。

子年（ねずみどし）に新しい命が芽生え

始め、丑年（うしどし）は育つがまだ伸び

ることができない。寅年(とらどし)は、

春が来て根や茎が生じて成長し始め、卯

年(うさぎどし)は目に見えて根や茎が大

きく成長する時期だとされています。どうか皆さんも、目標

を定め、その目標実現のための具体的なテ－マを掲げ、自分

自身にチャレンジする気持ちで取り組んで

ほしいと思います。その願いや希望を叶え

るために、とにかく前へ少しずつ歩みを進

めましょう。「継続は力なり」です。１日、２日

は継続できるけど、１ヶ月、３ヶ月、１年とな

ると継続できにくい状況もでてきます。ど

うか自分自身に負けないで続ける強い気持

ちをもって取り組んでください。

新たなスタートをきった今、３学期は、「力」をつけ、次につな

げる学期にしてほしいと思います。特に３年生にとっては９年間

の義務教育の最終学年のまとめとする大切な時です。あわせて、

コロナ禍ではありますが入試が目前に迫ってます。人一倍健康

面には留意していると思いますが、決して無理をせず感染症対

策を今までどおりきっちりやる事が大切だと思います。入試は

誰もが通る道でもあります。体調

管理も含め全員で乗り越えること

を願っています。いい春が迎えら

れるよう、後輩、先生方共に

３年生を応援しています。

全国的にも奈良県でも新型コロナウィルス感染が拡大傾向

にあります。先日の生徒集会やお昼の放送で、生徒会や保健委

員会から今一度、日頃の感染症対策を見直し、「自分は感染しな

い。自分の大切な人にうつさない」ことを意識し、マスクの着用、

手指の消毒、換気や給食時の黙食を徹底しようという呼びかけ

もありました。また、発熱や風邪症状等、自分自身の体調不良の

時、同居家族にも発熱や風邪症状等がみられる場合は、登校を

控えることも改めて意識してほしいと思います。また、インフル

エンザウィルスの同時流行も気になるところです。いずれにして

も、寒い季節ですがウィルスに負けないで、皆で乗り切ろう!!

－－赤い羽根共同募金 1２/７～９－－－－

１２月７日(水)・８日（木）・９日（金）の３日間、挨拶運動と共に

生徒会役員が中心となって赤い羽根共同募金が校門前で行われ

ました。協力してくれた

皆さん、ありがとうござ

いました。募金は、市福

祉協議会を通じて地域

の福祉に役立てられま

す。１２月２３日・第２学期

終業式の日、市福祉協議

会の喜多会長に校長室

で、生徒会役員から募金（5,987円）を手渡しました。

《ソフトテニス》

○1２/１７(土)奈良県中学校ソフトテニスインドア大会(天理総合

体育館)

男子個人の部 ３位 井谷 充希(２年) 朝日 匠(１年)ﾍﾟｱ

○３／２７(月）･２８(火)第３４回都道府県対抗全日本中学生ソフ

トテニス大会 奈良県選抜チ－ムとして参加予定

井谷 充希(２年) 朝日 匠(１年)

《吹奏楽》

○1/１４(土） 第５０回奈良県アンサンブルコンテスト（大和高田

市さざんかホ－ル）

管打五重奏 金賞 榛原中学校

特 選 上岡 心結 ２年

準特選 米田 日和 ３年 上岡 心結 ２年

入 選 西村 萌海 ３年 粉室 茉奈 ３年

井谷 早良 １年 岸本 芽琉愛 １年

中野 愛惟 １年

特 選 上岡 心結 ２年

準特選 新 伊織 １年 中野 愛惟 １年

優秀賞 井谷 早良 １年 岸本 芽琉愛 １年

草にも木にも いいことをしよう 人にも自分にも いいことをしよう

令和４年度

令和５年１月１９日（木）１月号
（http://www.haibara-jh.ed.city.uda.nara.jp/index.html） （文責 ： 山 本）

本 年 度 の 重 点

『 一 人 一人が活躍 で き誇れ る榛原中 』
～目標をも ち主体的に生きる生徒の育成～


