
２学期は最も長い学期で、活動的な学期でした。また、２学

期は変化に富んだ学期でした。９月はまだ暑さが続いていまし

たが、今はもうすっかり冬で、日暮れも早くなりました。

９月１日 日の出 5:29 日の入り 18:24

12月23日 〃 7:00 〃 16:50

日の出が91分遅くなり、日の入りは94分早くなっています。

つまり、昼の時間は、およそ３時間短くなっているのです。学

校では、最終下校の時刻を毎月少しずつ繰り上げています。部

活動も時間を大切にして、短時間に集中して行うことが必要に

なります。

このような中、２学期は体育大会、文化祭、オープンスクー

ル、マラソン大会等の大きな行事を無事に成功してきました。

それらの活動を通して、学級・学年の絆の深まりを感じます。

一人一人の生徒が随分成長したように思います。

部活動や生徒会活動のリーダーが３年生から２年生や１年生

へ引き継がれ、３年生は、すでに進路決定へと舵をとり、学期

末の懇談ではそれぞれの進路がはっきりしてきたのではないで

しょうか。

ここで、２学期の自分を振り返り、そして、今年１年を振り

返り、今年の自分がどうであったか見つめ直してほしいと思い

ます。また、来年への新たな目標を見据えてほしいと思いま

す。冬休みがそのよい機会になればと思います。

********************************************************

12月４日(水)・５日(木)の２日間、２年生が職場体験学習を

行いました。この学習は、「キャリア教育」の一環として、多

くの学校で実施されています。重要なことは、生徒たちが自ら

の力で生き方を選択していくために必要な能力や態度を身につ

けることにあります。将来の自分に夢や希望をもち、社会の一

員として自立していく人となってくれることを期待します。

事前学習として、鹿島学園高等学校奈良キャンパス長の高山

先生をお招きし、マナ－講習会を実施し挨拶の大切さを教えて

いただきました。

学習に当たっては、地域の様々な施設や事業所のみなさまの

ご理解とご支援をいただきました。ここに、あらためて厚く御

礼申し上げます。

お 世 話 に な っ た 事 業 所 【敬称略】

『 うだ・アニマルパーク、宇陀市立図書館、奈良県広域消防組

合宇陀消防署、宇陀市立学校給食センター、榛原幼稚園、榛原東

幼稚園、榛原西幼稚園、榛原北保育園、しらゆり保育園、マクド

ナルド榛原サンクシティ店、宇陀市立病院、さっぽろらうめん榛

原店、お食事処 蘇生(SOSEI)、ココカラファイン榛原店、天下堂

榛原店、うし源本店、福寿館はいばら本店、シエルエスポワー

ル、ユキ美容室、ローソン榛原篠楽店、ローソン榛原西峠店、昇

栄堂、Bakery＆cafe cocotte、三洋堂書店榛原店、エネライフ

コミュニティ-(株)、岡野石油、大澤自動車、松塚建設株式会

社、グループホームひまわり、デイサ－ビスひだまり、NPO法人

ﾊ-ﾄﾄｩﾊ-ﾄ､新町郵便局、天満台西郵便局 』以上３３事業所様で

す。

《体験での一コマ》

********************************************************

今学期最後の学校行事、校内マラソン大会（男子3.5km、女

子2.0kmのひのき坂周回コース）を実施しました。１年生は初

めて走るコ－スに緊張しながらの大会でした。

この大会は、個人の順位以外に、平均順位による学級毎の競

い合いという楽しみがあります。学級が優勝するためには、速

い人も、そうでない人も、みんな頑張ることが大切です。自分

の目標・学級の勝利に向かって頑張りました。

学校周辺地域の皆様には、毎年のこととはいえ大変ご迷惑を

おかけしました。また、子どもたちの頑張りに多くの声援を送

って頂いた保護者の皆様に感謝いたします。ありがとうござい

ました。

草にも木にも いいことをしよう 人にも自分にも いいことをしよう

令 和 元 年 度
本 年 度 の 重 点

『 自 ら の 成 長 を 実 感 で き る 学 校 』
夢 を持ち 、未来 への可能性を創造してい く 生徒の育成令和元年 1２月２３日（月）１２月号

（http://www.haibara-jh.ed.city.uda.nara.jp/index.html） （文責 ： 学校長 久保）
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《クラス対抗順位 》

１年 優勝･･･３組

２年 優勝･･･４組 準優勝･･･３組

３年 優勝･･･２組

《個人順位 》

女子 １年 ２年 ３年

１ 位 古波津② 仲野④ 奥田①
２ 位 坂口③ 岩元愛① 津田③
３ 位 森田③ 岩元望④ 森田③
４ 位 本岡③ 阿片② 岡②
５ 位 原③ 林③ 大塚②
６ 位 新内② 山本② 中森①

男子 １年 ２年 ３年

１ 位 戎野② 生駒③ 森尾②
２ 位 池ノ上② 川端① 本岡②
３ 位 藤本② 村田① 山 ③
４ 位 山口② 森田① 笹岡①
５ 位 青海③ 三薮① 鳥井①
６ 位 吉田① 山田④ 橋本③

※丸数字はクラス

********************************************************

『自分から 気持ちの良い
あいさつをしよう』

新しい生徒会による「あいさつ運動」が行われました。生徒

会役員と各専門部会が順番に校門で朝のあいさつの呼びかけを

行いました。今年は、二期に分けて生徒会本部の人たちは、期

間中毎朝校門に立ってあいさつの呼びかけをしてくれました。

おかげで気持ちよい朝のスタ－トをきることが出来ました。

また、１２月に入り、赤い羽根共同募金の呼びかけもしてく

れました。皆さんご協力ありがとうございました。皆さんから

の協力金は、先日、市社会福祉協議会に渡しました。

********************************************************

生徒たちの入賞作品を今月も紹介します。自分の個性や能力
を発揮する場として、いろいろなことにチャレンジすることは
とても大切です。
○2019年度 宇陀市英語スピーチコンテスト
個人の部 金賞 ３年 大門ゆう

複数の部 銀賞 １年 上野行弘、藤田美樹、松本明音、山田実理

○令和元年度宇陀市青少年健全育成啓発標語コンクール

中学生の部 優秀賞 １年 古波津あす乃

○第32回サンダル履物コンテストデザイン画ジュニア部門

御所市教育長賞 １年 福山幸大

優秀賞 ２年 稲葉柚月

○令和元年度中学生の｢税についての作文｣

公益財団法人納税協会連合会長賞 ３年 松下陽香

奈良県納税貯蓄組合総連合会長賞 ３年 星 菜月

桜井納税貯蓄組合連合会長・銀賞 ３年 鶴 輝千代

○第７回あおによし音楽コンクール奈良本線

一般ステージピアノ中学生部門 ２年 紙谷翔音

○第66回 日本学書展

準特選 ２年 福西琉奈、田中陽菜、林 里音

１年 本岡柚子

入選 ３年 松下陽花

２年 太田碧月、浜崎愛里 、岡倉月乃、西浦綾乃、

三浦香穂

１年 上野行弘、新木心渚、中村将也、吉岡 将、

松本明音

《陸上》冬季トレーニングに取り組んでいます。

各部員は、各専門種目の技術や体力・筋力などの向上に向

け、日々努力を重ねています。なお、県強化指定選手は、県強

化練習会にも参加をして頑張っています。

・１/11(土) 2020奈良陸上スクール＜橿原公苑陸上競技場＞

・１/12(日) 2020年桜井新春マラソン＜桜井市芝運動公園（スタート・ゴール）＞

《ソフトテニス 男子・女子》

・ 11/30(土) 県中学校シングルス大会 明日香

＜女子＞

岩元 望美 優勝 岩元 愛美 2位

＜男子＞

赤松 雄月 ベスト16

・ 12/7(土),8(日)県中学校インドア大会 田原本町立中央体育館

＜女子個人＞

岩元望美(2年) 岩元愛美(2年) 優勝

＜男子個人＞

赤松雄月(2年) 朝日大智(2年) 2位

《剣道》

・11/24（日）昇段審査(高田市体育館)

３年 今西りみ 二段合格

・12/15（日） 奈良県中学校体育連盟主催 冬季錬成会

（ジェイテクトアリーナ奈良）

・12/28（土）三重県剣道冬季錬成会（名張市武道場いきいき）

２０１９年剣道部練習納め

《書道》

第87回全国書画展覧会

金賞 3年 松下陽花

2年 太田碧月・ 浜崎愛里・ 岡倉月乃・ 西浦綾乃

1年 大西ひなた・ 新木心渚・松本優奈・武内琴美

銀賞 1年 清水心羽・瀬迫蘭華

第6回 全国龍馬書道コンクール

入選 3年 松下陽花・2年 西浦綾乃

《バスケット女子》

・1/11(土)県２部リーグ戦 対 高田中、都跡中（於：高田中）

・1/13(月)県２部リーグ戦 対 平城中（於：平群中）

・1/25(土) 県２部リーグ戦 対 ＦＲ （於：天理南中）

《卓球》

・12/24(火) 中学校卓球新人大会(団体) 県立橿原体育館

・ 2/ 1(土) 中学１年生大会(男子団体) 県立橿原体育館

《バレーボール 男子・女子》

・全国都道府県対抗中学バレーボール大会

12/25（火）～28（金）大阪市中央体育館他

3年 奥 隆平、塚本真帆 出場

《吹奏楽》

・12/22(日) 奈良県中学校合同バンドみんなのコンサート

橿原文化会館

・ 1/ 7(月) ニューイヤーコンサート 本校体育館 AM10:30～
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*******************************************************

～困っていることがあれば、一人でなやまないで、
まずはだれかに相談しよう！～
２学期も、全校一斉のいじめに関するアンケートを行いまし

た。いじめの種は、どこの学校でも見られることだと考えま

す。ちょっとしたことでも、人それぞれ受け取り方は違います

し、深刻度も違います。本校では、担任と生徒との二者懇談な

ども行いながら、生徒一人一人から話を聴いたり、相談にのっ

たりする体制をつくっていますが、それで十分とは考えていま

せん。担任に直接話しにくいことがあれば、話しやすい他の先

生に相談することもできます。校長室に相談に来てくれても大

丈夫です。カウンセラーさんに聴いてもらうこともできます。

みんなが安心して生活できる学校にしていくためには、困っ

たことがあれば、まずは相談してほしいと思います。困ってい

る友達を見つけた場合にも、先生に相談してほしいと思いま

す。みんなで、安心して生活できる学校をつくっていきましょ

う。


