
５/１５(水)～５/１７(金)

３年生は、『１０７人で深めよう！長崎の歴史の知識と友情』

をテ－マに修学旅行に行きました。

１日目、平和学習。大刀洗平和記念館・長崎原爆資料館・平

和記念公園に行きました。戦争の悲惨さ、核の脅威を改めて学

び、【戦争は最大の人権侵害】であること。また、力だけでは

何も解決できないことを学び、私たちの時代で再びあのような

ことが起こらないようにと誓いました。

２日目、午前中は市内の班別研修（眼鏡橋・中華街・出島・

グラバ－園等）を行いました。午後からは、松浦地区での体験

活動を終え民泊を行いました。

３日目、午前中は太宰府天満宮で願いを込めて手を合わせま

した。たくさんの思い出とたくさんのおみやげを手に全員無事

に帰校しました。

修学旅行は、多くの時間と費用を使い、大勢の人たちのお世

話により実施できる中学生活最大の行事です。関わっていただ

いたすべての方々に感謝いたします。

５/１６(木)

２年生は、滋賀県ＢＳＣウｵ－タ－スポ－ツセンタ－に行き

ました。

学習テ－マは『知ろう！学ぼう！見つけよう!』でした。

一人でやり遂げることができたという達成感をあじわい、体験

を通して仲間との絆、団結力を深め、ル－ルや自身を守る判断

力を養い、そして何より琵

琶湖の雄大な自然を体感し

てくれたのではないかと思

います。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

－今学年最初の試練！－

準備は大丈夫ですか。特に１年生は、中学校に入学し最初の

テストです。小学校の時のテストとは違い、教科も多いですし

範囲も広いです。しっかりと計画をたてテストを迎えてくださ

い。

テストは、普段の学習を計る物差しです。自分がどこでつま

ずいているのかを見つけるためのものでもあります。

普段の力が発揮できるよう準備をしましょう。

草にも木にも いいことをしよう 人にも自分にも いいことをしよう

令 和 元年度
本 年 度 の 重 点

『 自 ら の 成 長 を 実 感 で き る 学 校 』
夢 を 持 ち 、未 来 へ の 可 能 性 を 創 造 し て い く 生 徒 の 育 成令和元年 ５月２４日（金）５月号

（http://www.haibara-jh.ed.city.uda.nara.jp/index.html） （文責 ： 学校長 久保）



5/13(月)～5/14(火)

１年生の宿泊学習が行われま

した。

中学校に入学し初めての宿泊

体験です。普段、学校では見ら

れない子どもたちの姿に触れる

ことができました。

１日目サバイバルオリエンテ

－リング。夜は、キャンドルサービスを計画し、楽しく過ごす

ことができました。

２日目は、早朝ハイキングに野外炊飯を行いました。それぞ

れが自分の役割を果たし協力してつくったカレーは、格別の味

だったと思います。１泊２日の活動を通して、学年やクラスの

なかまの輪が広がってくれたのではないかと思います。

＜生徒の声より＞

ぼくたちは、おいしい

カレーを目指していま

した。しかし、いくら

たいても水は沸騰せ

ず、先生を呼んだり、

友達に聞いたりとアタ

フタしました。、出来

上がったのはお家で食

べてるものとは少し違いました。でも、どの班よりも時間

と手間をかけて作ったので､なぜかおいしかったです。

****************************************************

「楽しかったです。、感謝！」 一日目の夜、キャンドル

サービスをしました。

ゲームやサプライズがあ

り、とても楽しかったで

す。ところで、あの時の

火の神様・女神様は誰だ

ったのでしょう！

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

《陸上競技》

○6/1(土)～2(日)第69回奈良県中学校陸上競技対校選手権大会＜橿原公苑陸上競技場＞

○6/8(土)～9(日)2019年度 市中体 ＜橿原公苑陸上競技場＞

○6/29(土)第34回 奈良県中学校選抜混成陸上競技大会

○7/14(土)～15(日)第65回全国中学生通信陸上競技奈良大会＜橿原公苑陸上競技場＞

○7/22(月)～23(火)第70回奈良県中学校総合体育大会陸上競技の部＜鴻ノ池陸上競技場＞

各部員は、近畿・全国大会出場に向け、精一杯頑張っています。

《野球部》

○6/15(土) 予備日6/16（日） 宇陀市総合体育大会

１年生も入部し、元気いっぱい日々練習に取り組んでいます。

《ソフトテニス》

● 4/21,27,28,29 県中学校ソフトテニス春季大会 明日香庭球場

＜女子団体＞ ３位

岩元望美(2年) 岩元愛美(2年) ・津田麗愛(3年) 新遥香(3年)

松村怜音(3年) 松村奏良(2年) ・大門由季奈(2年) 本井さくら(2年)

＜男子団体＞ ３位

橋本光希(3年) 西岡憲伸(3年) ・南田壮一郎(3年) 朝日大智(2年)

山添温陽(3年) 山本凌(3年) ・赤松雄月(2年) 白井奏詩(3年)

＜男子個人＞

橋本光希(3年) 西岡憲伸(3年) ２位

三浦経仁郎(2年) 山本凌(3年) ベスト８ ※準々決勝はファイナルの惜敗

南田壮一郎(3年) 朝日大智(2年) ベスト３２

＜女子個人＞

岩元望美(2年) 岩元愛美(2年) 優勝

津田麗愛(3年) 新遥香(3年) ベスト３２

●5/4(土)〜5(日)

関西・中部中学生選抜ソフトテニス 鹿深の郷研修大会 甲賀市

＜女子個人＞

岩元望美(2年) 岩元愛美(2年) 優勝

＜女子団体＞ 優勝

岩元望美(2年) 岩元愛美(2年) ・津田麗愛(3年) 松村怜音(3年)

松村奏良(2年) 大門由季奈(2年)

＜男子団体＞ 優勝

橋本光希(3年) 西岡憲伸(3年) ・南田壮一郎(3年) 朝日大智(2年)

山添温陽(3年) 白井奏詩(3年) ・赤松雄月(2年) 山本凌(3年)

《バスケットボール 男子》

●4/29県選手権大会 3回戦敗退 ベスト16

1回戦 対 郡山東中 勝利 2回戦 対 光陽中 勝利

●5/ 2 3回戦 対 高田西中 敗退

《バスケットボール 女子》

●4/28(日) 県選手権大会 （三郷中） 県ベスト８

１回戦 対 郡山西 68 対33 勝利 ２回戦 対 都跡 55 対45 勝利

●5/2(木) 県選手権大会 （郡山南中）

３回戦 対 大瀬 63対23 勝利 ４回戦 対 天理西 36対45 敗戦

《バレーボール 男子》

●4/27（土） 奈良県春季選手権大会 県ベスト８〈ならでんアリーナ〉

●5/12（日） 奈良市民体育大会 優勝〈都南中学校〉

○6/ 9（日）奈良市総合体育大会

○6/16（日）沖中旗争奪親善試合 〈菟田野中学校〉

《バレーボール 女子》

●4/20（土）奈良県中学校バレーボール春季選手権大会 〈王寺中学校〉

１回戦敗退（ｖｓ香芝中学校）セットカウント：０－２

○6/9（日）宇陀中学校女子バレーボール夏季大会〈榛原中学校〉

試合方法：４チームのリーグ戦

《バドミントン》

●5/19日（日） 第13回宇陀市民スポーツ大会（宇陀市総合体育館）

女子シングルスの部 第１位 井谷真花(3年) 第２位 川上涼花(2年)

第３位 礒橋悠愛(3年) 第３位 藤本歩那(2年)

女子ダブルスの部 第１位 礒橋悠愛(3年) ・井谷真花(3年)

第２位 川上涼花(2年)・福井友香(2年)

３位 松本琴音(3年) ・宮田千穂(3年) 第３位 藤本歩那(2年)・細田夕菜(2年)

○６月８日(土) 宇陀市中学校体育大会（大宇陀体育館）

○６月１５日(土)第６５回奈良県中学校バドミントン選手権大会（田原本中央体育館）

《剣 道》

●4/28（日）県選手権大会 (宇陀市総合体育館)

●4/29（月）伊賀忍者カップ（名張武道場いきいき）

○6/16（日）県総体個人戦Ｂブロック大会（川西中央体育館）

○7/22（月）県総体男女個人戦（金魚スクエア）

○7/25（木）県総体男子団体戦（ジェイテクトアリ－ナ）

○7/26（金）県総体女子団体戦（ジェイテクトアリ－ナ）

《卓 球》

○7/22日(月) 県中学校総合体育大会(男子団体) 〈県立橿原体育館〉

○7/24日(水) 県中学校総合体育大会(男女個人) 〈県立橿原体育館〉

○7/31日(水)近畿卓球選手権大会予選会(個人) 〈郡山総合体育館〉

○8/28(水) 県中学校卓球選手権大会(シングルス) 〈県立橿原体育館〉

○8/29日(木) 県中学校卓球選手権大会(ダブルス） 〈県立橿原体育館〉

《吹奏楽部》

○6/2 あいさこいさ祭りでのパレード

草にも木にも いいことをしよう 人にも自分にも いいことをしよう



草にも木にも いいことをしよう 人にも自分にも いいことをしよう


